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o Διάρκεια Έργου: 8 έτη, από 01/10/2021 μέχρι 30/09/2029

o Προϋπολογισμός: €14,785,848 (Συγχρηματοδότηση EU: 60%)

o Συντονιστής: Τμήμα Περιβάλλοντος

o Εταίροι: Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, Ινστιτούτο Γεωργικών 

Ερευνών, Κυπριακό Εμπορικό και Βιομηχανικό Επιμελητήριο, 5 

Αναπτυξιακές Εταιρείες, 9 Δήμοι

o Στόχος: Υποστήριξη στην υλοποίηση του Σχεδίου Διαχείρισης 

Δημοτικών Αποβλήτων 2022-2028 και του Προγράμματος 

Πρόληψης Δημιουργίας Αποβλήτων 2025-2031

LIFE IP - ZERO WASTE CYPRUS 
Επισκόπηση του Έργου



Δράσεις



3 ΠΡΟΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΕΣ (Δράσεις Α)

o Αξιολόγηση της αρχικής κατάστασης

o Εκπόνηση τεχνικών και οικονομικών μελετών οι οποίες 

αποτέλεσαν τη βάση για την έναρξη των δράσεων 

υλοποίησης

Δράσεις



3 ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ & ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ  (Δράσεις Ε)

4 ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΥ (Δράσεις D )

Δράσεις



10 ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ (Δράσεις C)

C1: Χωριστή διαλογή βιοαποβλήτων στην πηγή 

C2: Δίκτυο 50 Πράσινων Περιπτέρων για ανακυκλώσιμα υλικά

C3: Διαχείριση επικίνδυνων οικιακών αποβλήτων μέσω 10 σταθερών μονάδων συλλογής

C4: Πρόληψη παραγωγής αποβλήτων τροφίμων και αγροτικών αποβλήτων 

C5: Δημιουργία 2 Κέντρων Επιδιόρθωσης/ Επισκευής και Δίκτυο 35 καταστημάτων 

μεταχειρισμένων ειδών 

C7: Πιλοτικό σύστημα συλλογής και διαχείρισης θαλάσσιων απορριμμάτων 

C6 & C8: Εφαρμογή οικονομικών εργαλείων

C9: Δράσεις οικοδόμησης δυναμικού 

C10: Σύσταση και λειτουργία Γραφείου Κυκλικής Οικονομίας για θέματα διαχείρισης 

αποβλήτων 

Δράσεις



C9 – Δράσεις Ενίσχυσης Ικανοτήτων
1o Φόρουμ Διαλόγου 

(13.05.2024)

1o Εργαστήριο κατάρτισης 

(18.12.2024)

1o σεμινάριο

(15.05.2024)

3o σεμινάριο

(02.05.2025)

2o σεμινάριο

(02.10.2024)

2o φόρουμ διαλόγου

(03.05.2025)



Εκπόνηση ετήσιων εκθέσεων αναφοράς για την 
ποσοτικοποίηση των αποβλήτων τροφίμων

Ανάπτυξη ψηφιακού εργαλείου το οποίο θα 
λειτουργεί ως κεντρικός κόμβος πληροφόρησης

Στήριξη και ανάδειξη υφιστάμενων 
Πρωτοβουλιών στην Κύπρο που εργάζονται ήδη 
στον τομέα της πρόληψης και μείωσης 
δημιουργίας αποβλήτων τροφίμων

C4 – Δράσεις πρόληψης 
& μείωσης των αποβλήτων τροφίμων



Ανοικτή Πρόσκληση
Συνεργασία με τη Συμμαχία Zero Waste Alliance Cyprus

(Απρίλιος 2024 – Απρίλιος 2026)

Στόχοι της Συνεργασίας:

1. Μείωση της σπατάλης στη Λαϊκή Αγορά του ΌΧΙ

2. Μείωση της σπατάλης στον τομέα HORECA

3. Ενημέρωση & ευαισθητοποίηση του ευρύτερου    
κοινού

ZWAC: ΜΚΟ Φίλοι της Γης, Οικολογική 
Κίνηση Κύπρου, Let’s Make Cyprus Green 
& Πρωτοβουλία Zero Food Waste Cyprus 



Το LIFE-IP Zero Waste Cyprus στηρίζει και 
προωθεί τη δράση της εθελοντικής οργάνωσης 
Zero Food Waste Cyprus (ΖFWC). Μέσα από τη 
συνεργασία αυτή επιτυγχάνονται τα εξής:

Στόχος 1 - Μείωση της Σπατάλης στη Λαϊκή Αγορά του ΌΧΙ

1. Προμήθεια Εξοπλισμού
Αύξηση ικανότητας για διαχείριση μεγαλύτερων 
ποσοτήτων βρώσιμων και μη βρώσιμων.
2. Ανάλυση Δεδομένων Σπατάλης
Ανάδειξη σπατάλης ανά προϊόν και χρονική 
περίοδο.
3. Μεταφορά Γνώσης
Δημιουργία κατευθυντήριων γραμμών για 
αναπαραγωγή της Δράσης της ZFWC και σε άλλες 
Λαϊκές Αγορές εντός της Κύπρου.



Το Έργο LIFE-IP Zero Waste Cyprus συνεργάζεται στενά 
με την ΜΚΟ «Φίλοι της Γης Κύπρου». Οι κοινές μας 
δράσεις:

Στόχος 2 - Μείωση της σπατάλης στον τομέα ΗORECA

1. Προώθηση Πλατφόρμας Δωρεάς Τροφίμων
• Αναβάθμιση μέσω του Έργου LIFE FOODCONNECT

2. Ενημέρωση φορέων
• Ενημερωτικό σεμινάριο (03.02.2025) για τη 

λειτουργία της πλατφόρμας.
• Συμμετοχή σε δημόσιες εκδηλώσεις για 

προσέλκυση δωρητών και παραληπτών
(05.03.2025 -Cyberness Market)

3. Εκπαίδευση δωρητών
• Εξειδικευμένη κατάρτιση πέντε φορέων του τομέα 

HORECA (23.07.2025)



Zero Waste Dinner (11.2024)

Στόχος 3 – Ευαισθητοποίηση και ενημέρωση του 

ευρύτερου κοινού 

1. Δημιουργία & Διάδοση Ενημερωτικού Υλικού: 
o Γραφήματα, αυτοκόλλητα, τσάντες 

πολλαπλών χρήσεων και βιβλιαράκι 
συνταγών με συμβουλές αξιοποίησης 
περισσευμάτων.

o Διάδοση του υλικού μέσω εκδηλώσεων και 
κοινωνικών μέσων δικτύωσης.

2. Δείπνο Zero Waste:

o Πρακτικό παράδειγμα αποφυγής σπατάλης.



Δημιουργία ενημερωτικού υλικού στο 
πλαίσιο της συνεργασίας με ΖWAC



1. Οδηγός διαδικασίας δωρεάς τροφίμων

2. Βιβλιαράκι συνταγών

Σε συνεργασία με το Τμήμα Υγειονομικών Υπηρεσιών 
του Υπουργείου Υγείας

Σε συνεργασία με το Σύνδεσμο Αρχιμαγείρων Κύπρου

3. Διάδοση ενημερωτικού υλικού μέσω εκδηλώσεων

- Εβδομάδα Πρόληψης Δημιουργίας Αποβλήτων 
(06.12.2024) 
- Διεθνής Ημέρα Ευαισθητοποίησης για την Απώλεια & 
τη σπατάλη τροφίμων (29.09.2024)

Δράσεις ενημέρωσης & ευαισθητοποίησης



Η ΔΡΑΣΗ ΜΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΕΡΑΓΟΡΕΣ!

Πρόγραμμα επισκέψεων

o 18.11.2024 | Υπεραγορά Alpha Mega, Έγκωμη
o 19.11.2024 | Υπεραγορά METRO, Στροβόλου
o 20.11.2024 | Υπεραγορά Αθηαινίτης, Παλλουριώτισσα
o 21.11.2024 | Υπεραγορά Ιωαννίδης, Ανθούπολη
o 22.11.2024 | Υπεραγορά Lidl, Στροβόλου

Αποτελέσματα της Δράσης

o Μοιράσαμε δωρεάν 1000 βιβλιαράκια
o Μεγάλο ενδιαφέρον από τους πολίτες για 

το Έργο

ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ ΤΗΣ ΔΡΑΣΗΣ ΚΑΙ ΣΕ ΑΛΛΕΣ ΕΠΑΡΧΙΕΣ!



Συνεργασία με Δήμους-εταίρους
Προγραμματισμός δράσεων μείωσης της σπατάλης 
τροφίμων στις Λαϊκές Αγορές (υπό διαμόρφωση)

Πλάνο υλοποίησης της Δράσης

o Διαδικτυακή συνάντηση με εκπροσώπους 
από την Κεντρική Λαχαναγορά της 
Θεσσαλονίκης για ανταλλαγή τεχνογνωσίας 
(07.01.2025 & 15.04.2025).

o Ενημερωτική εκδήλωση για ενημέρωση των 
χονδρεμπόρων & λιανοπωλητών.

o Ενημέρωση των ΜΚΟ με ποικίλα μέσα για τη 
μεταφορά των αδιάθετων προϊόντων σε 
ευάλωτες ομάδες. 



o Διοργάνωση δύο φόρουμ διαλόγου & δύο εκπαιδευτικών εργαστηρίων.

o Διεξαγωγή εκπαιδευτικών δράσεων είτε στα σχολεία σε συνεργασία με το Υπουργείο 

Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας είτε σε οργανωμένα σύνολα νέων, σε συνεργασία με 

ΜΚΟ.

o Μέσα από τις μέχρι σήμερα δράσεις δικτύωσης με φορείς όπως η ΜΚΟ «Μπορούμε» και 

με εκπροσώπους των ‘Εργων LIFE-IP CEI GREECE, LIFE FOODPRINT, LIFE FOODCONNECT, 

LIFE CIRCWASTE, Interreg CIBUS, καθώς και άλλων συναφών, έχει αποκτηθεί σημαντική 

εμπειρογνωμοσύνη. Στόχος η περαιτέρω ενίσχυση των δράσεων δικτύωσης.

Η πραγματική αλλαγή έρχεται όταν ενώνουμε τις δυνάμεις μας!

ΕΠΟΜΕΝΑ ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΟ 2026



ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΒΙΝΤΕΑΚΙ



Thank you!

Ιωάννα Κωνσταντινίδου, PC
jconstantinidou@environment.moa.gov.cy

LIFE IP TEAM
Αναστασία Αδάμου
Μαρία Διονυσίου
Μικέλα Χαράκη

Νίκος Πολυκάρπου
Κυριάκος Γεωργίου

LIFE CYZEROWASTE
lifecyzerowaste@gmail.com
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